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Harpe celtique - Plouër/Rance
7 & 8 novembre 2009.
Animé par Zil et Myrdhin.
Harpenciel > 02 96 86 84 94.

Harmonie - Plésidy
14 & 15 novembre 2009.
Animé par Régis Huiban. 
Studi ha Dudi > 02 96 13 10 69.

Jazz vocal - Paimpol
28 & 29 novembre 2009
Animé par Angelina Pittalis. 
Ecole de musique Paimpol-Goëlo
 > 02 96 20 75 13.

Sonorisation - Loudéac
Le 21 novembre 2009.
Animé par Alain Latimier. 
Le Moulin à sons > 02 96 28 35 49.

Éclairage scénique - St-Brieuc
21 & 22 novembre 2009.
Animé par Christophe Lecouflet. 
La Citrouille > 02 96 01 51 40.

Théâtre parents/enfants
- Saint-Brieuc
Le 8 novembre 2009.
Animé par Marie-Laure Cloarec. 
La Passerelle > 02 96 68 18 44.

Jeu d’acteur - Saint-Brieuc
28 & 29 novembre 2009.
Animé par Christophe Duffay. 
Théâtre du Totem > 02 96 61 29 55.

Danse hip hop - Guingamp
14 & 15 novembre 2009
Animé par Brice Chiefare. 
« Poing 2 départ » > 06 79 52 00 84.

Plan Départemental de Formation théâtre
Le vers classique français.

La première session du Plan Départemental de Formation 
2009-2010 des intervenants théâtre a lieu les 9 et 10 no-
vembre 2009 au Théâtre de Folle Pensée à Saint-Brieuc. Au  
programme : deux jours de formation autour du vers classique 
français avec Patrick Palméro, comédien et formateur. « Comme 
un musicien a besoin d’une connaissance parfaite de la forme de 
sa partition afin d’en ranimer toutes les émotions, l’acteur doit 
faire corps avec la forme du texte, trouver sa respiration exacte, 
sa pulsation cardiaque, sans lesquels aucun rendez-vous ne 
peut être donné avec le personnage ». Apprendre à respirer une 
phrase, comprendre où elle va, comment et où placer les césures, 
l’importance de la voyelle blanche, les accents, les silences : cette 
session permettra aux participants de s’approprier les éléments 
fondamentaux du langage.
Renseignements : pascal.deldin@addm22.com Le jeu burlesque 

Stage clown au Carré Magique.

Le Carré Magique accueille Jacques Motte pour un stage autour du burlesque, samedi 
14 et dimanche 15 novembre à Lannion. Le comédien propose un travail d’improvi-
sation centré sur les figures du clown, du cinéma muet, de la pantomime burlesque. 
Faire l’andouille, le fou, puis refaire avec « rigueur et folie » comme si c’était la première 
fois. L’accent sera mis sur l’écoute, la capacité à répondre aux propositions des autres, 
le rythme et le mouvement. Improviser des situations données, délier le geste, le 
jeu, le cerveau, puis fixer l’impro, la mémoriser et savoir la donner en toute fraîcheur 
– refaire comme si c’était la première fois. Trouver le chemin du clown. L’éveiller, le 
laisser naître, lui donner l’occasion de se montrer. Coût : 40 euros + adhésion à l’as-
sociation Maldoror de 8 euros.
Renseignements et inscriptions : Association Maldoror, 09 51 22 65 14

Portrait de famille.
Le théâtre du Totem présente la pièce 
« Portrait de Famille », à l’Office Muni-
cipal Culturel de Loudéac, vendredi 6 
novembre, à 21h. Le spectacle, créé en 
résidence au Quai des Rêves et coproduit 
par l’ODDC, est une saga familiale en 
forme de comédie. Mis en scène par 
Christophe Duffay, il a été présenté en 
avant-première lors de la troisième nuit 
des auteurs de Bretagne à Lamballe.
Réservation : 02 96 28 11 26

A voir                

Paroles d’Hiver
Une édition historique.

La 20e édition du festival des arts de la parole en Côtes d’Armor, 
s’annonce, tour à tour  mordante, légère, joyeuse et décapante. 
Cette année le festival égrène ses 75 représentations dans 50 
communes du département, et distille, de nouveau, une parole 
dans tous ses éclats : conte, récit, chanson, théâtre, conférence-
spectacle… Après 10 jours de tournée dans le département, 
Paroles d’Hiver posera ses valises dans l’Agglomération de 
Saint-Brieuc du 1er au 6 décembre. Paroles d’Hiver, 20 ans. Pour 
rire. Pour mordre. Pour vivre.
Renseignements : 02 96 60 86 10 - www.oddc22.com 

Edito
On en parlait depuis longtemps, C’est désormais une  
réalité ! L’Association de Développement Culturel et  Artistique 
des Côtes d’Armor a repris le flambeau porté par l’addm 22 
et l’ODDC pour la création, la diffusion et la démocratisation 
culturelle et artistique dans le domaine des arts visuels et du 
spectacle vivant en Côtes d’Armor. La vie de l’association, ses 
actions, la vie de ses partenaires... cette lettre accompagne 
les premiers pas de la nouvelle venue jusqu’à la création de 
nouveaux supports d’information. Retrouvez-nous aussi sur 
www.adca22.org. 

Musique à l’image 
Formation musiques actuelles à Ploufragan.

L’Association de Développement Culturel et Artistique des Côtes 
d’Armor propose une formation sur la musique à l’image, vendre-
di 13 novembre, de 9 h à 17 h, à l’école de musique de Ploufragan. 
Ouverte à tous les publics, elle est animée par Jean-François Bert, 
conseil en gestion de droits d’auteurs et droits voisins, auteur 
du livre « l’édition musicale » paru aux éditions l’Irma. J-F. Bert 
évoquera la question des enjeux juridiques et contractuels de 
la captation audiovisuelle, de la rémunération des  différents 
intervenants, des aides existantes ainsi que de la synchronisation 
pour le cinéma, la TV et les jeux vidéos. Coût : 15 €.
Renseignements et inscriptions : julien.pion@addm22.com

Tango argentin 
Week-end à Plouha.

Le tango argentin est à l’affiche de la salle de l’Hermine, les 6 et 7 
novembre.  La manifestation, proposée par la Mairie de Plouha, 
Les amis de l’art chorégraphique et l’Association de Développe-
ment Culturel et Artistique des Côtes d’Armor, comprend une 
conférence de Daniel Cabrera sur l’origine et histoire du tango 
vendredi 6 à 20 h 30 , un stage de tango argentin animé par 
Adrian et Amanda Costa, et un bal ouvert à tous samedi 7 à  
21 h. Entrée :  conférence, 4 €, bal 5 €.

La lutte des Chaffoteaux.
Depuis fin juin et jusqu’à fin novembre, 
le photographe François Daniel, dans 
le cadre d’une commande photo-
graphique, réalise des images de et 
avec les salariés de Chaffoteaux pour 
témoigner de leur lutte et de leur résis-
tance contre le projet de licenciement 
collectif qui touche leur entreprise. 
soutien.chaffoteaux.over-blog.com/

Les gardiens
Exposition de Florence Lazar à Ploufragan.
Avec « Les gardiens », Florence Lazar aborde la banlieue en se focalisant sur Clichy-
Montfermeil, siège des émeutes de 2005. A partir d’un objet domestique tel que le 
tapis, elle envisage le rapport des habitants à l’espace urbain en réhabilitation et 
siège d’une violence quotidienne. Déplacé de l’appartement à l’espace public, le 
tapis, alors lieu de la conversation, donne une visibilité aux femmes musulmanes. 
À travers photographies et vidéos, l’exposition jette aussi un regard sensible sur la 
relation corps-espace-langue et une exploration du motif en tant que vecteur de sens. 
Du 20 novembre au 19 décembre 2009 à l’Espace Victor Hugo.
Renseignements : Espace Victor Hugo,  02 96 78 89 24

Le regard des autres.
La 4e biennale armoricaine d’art vivant 
contemporain se poursuit jusqu’au 
29 novembre 2009. La manifestation 
réunit 64 artistes d’horizons divers, 
sélectionnés par un jury et présentés 
à Saint-Brieuc, Langueux, Plérin et 
Ploufragan.

Les moulins de la perruque. 
Après plusieurs années de restauration 
par le Conservatoire des Curiosités 
et le Réseau au fil de l’eau en Pays de 
Guingamp, les « Moulins de la perru-
que » sont enfin réhabilités.  Exposition 
au Petit Echo de la Mode à Châtelau-
dren du 25 octobre au 8 novembre.

Les stages en Côtes d’Armor
Danse contemporaine 
- Saint-Brieuc
14 & 15 novembre 2009.
Animé par Alban de la Blanchardière. 
Cie La Boîte > 06 83 03 12 03.

Danse d’Israël... - Lamballe
28 novembre 2009.
Animé par Claude Broudic. 
MJC de Lamballe > 02 96 31 96 37.

Dañs Treger 
7 novembre 2009.
• Plestin-les-Grèves >  02 98 37 90 51.
• Trévou-Tréguignec > 02 96 23 93 14.
• Guingamp > 02 96 44 27 88.

Retrouvez les stages musique, danse, 
théâtre... dans la plaquette « Les ren-
dez-vous » publiée en novembre.
Contact : Y. Laurent, 02 96 68 35 33. 

Chœurs en Goëlo 
Les chanteurs donnent de la voix.

L’association Chœurs en Goëlo et l’Association de Développement Culturel et Artis-
tique des Côtes d’Armor proposent un atelier de chant, dimanche 8 novembre, de 
10 h à 12 h à Étables-sur-Mer avec Myriam Kérhardy. Mis en place dans le cadre du 
festival « Chœurs en Goëlo », il s’adresse à tous les chanteurs, les chefs de chœurs, 
quelque soit le niveau. Au programme : le réveil et la détente du corps, le réveil de 
la voix avec des échauffements vocaux pendant une heure, suivi de l’apprentissage 
de chants polyphoniques.
Inscriptions : Office de toursime, 02 96 70 65 41

La Vie comme la Vie.
Conférence de Marie-Noëlle Postic, 
auteur de « Sur les traces d’une famille 
juive en Bretagne » à la Salle des Fêtes 
de Langoat le 1er décembre. Julien 
Simon, comédien costarmoricain, créé 
un spectacle autour de cette famille 
juive, installée en Centre Bretagne et 
« assassinée » dans un camp d’ex-
termination. « La Vie comme la vie », 
spectacle coproduit par l’ODDC, verra 
le jour à l’automne 2010.
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